
Stéphanie REYNES

Psychologue Sociale, Coach certifiée COS®, Praticienne en Hypnose certifiée
sreynes.coachscolaire@gmail.com – 06 60 63 99 05 – 6 bis, ave. du Ge�ne�ral de Gaulle-34420 Portiragnes

 

Compétences métiers

- Bilans de compe�tences 
- Conseils en recherche d’emploi et mobilite�s de carrie're 
- Coachings de vie 
- Coachings scolaires 

Compétences méthodologiques

- PNL, AT, gestion mentale, neurosciences
- Entretien individuel / Animation de groupes
- Passation de tests de personnalite�
- Re�daction de synthe'ses

Références

- Publication d’un ouvrage : « Ce boulot est pour moi ! » Editions Gereso
- Lycée privé La Trinité, Be�ziers
- IFSI, Narbonne
- BGE Grand Biterrois et Couveuse Cible, Be�ziers

- EDF et DEKRA, via le Cabinet Right Management de Toulouse
- Agence CIMM IMMOBILIER, Portiragnes
- Hôtel Première Classe, Be�ziers et Hôtel Moderne, Valras
- Mecanic Sud Industrie, Be�ziers

Expériences professionnelles

- Depuis 2012 Consultante et Coach indépendante.
- 2006-2013 Consultante RH, Recruteur et Conseillère insertion pour les cabinets Menway, Petiot (13), Evolutis RH, Aksis (34) et l'association Inforim (34).
- 2002-2004 Conseillère insertion, Conseillère bilan, Responsable de site, pour Retravailler Provence (13 et 83).
- 2000-2002 Chargée d’études pour la société de communication CO2, Marseille (13).
- 1999-2000 Formatrice  sur  les  techniques  d’entretien,  de  recrutement,  et  les  biais  intervenant  en  situation  de  communication  aupre's  d’un  public  de

professionnels de la justice (76, Suisse, 13, 34).

- 1993-1994 Chef d’entreprise sur une cre�ation de restaurant, Biot (06).
- 1992-1993 Chef de rang a'  l’ho? tel-restaurant La Franc-Comtoise, La Colle sur Loup (06).

Formations

- 2023 Certification de Praticienne en Hypnose, par SpiriVie Formations
- 2016 Formation  de  Coach  Partenaire  du  Système  Scolaire par  CAE,

Avignon
- 2007 Certification SOSIE (test de personnalite� ) par l’ECPA, Paris

- 2005 Certification de  Coach  Professionnel  COS® (RNCP  niveau  II)  par
Convergence Conseil,  Toulon

- 2000 Titre de Psychologue a'  l’Universite�  d’Aix en Provence
- 1992 DEUG d’anglais litte�raire a'  l’Universite�  de Nice


